LENTOPALLO: Pullistuksen vuoden 2007 paras
urheilija Sini Hakkinen viihtyy Pihtiputaalla

" Kyllamustatuli lentopalloilija heti, kun sitda aloin harjoittelemaan”

ijarven Pullistuksen vuoden 2007 urheilijaksi vaittu 17-vuo-
Saars Sini Hakkinen pelaa lentopalloa naisten SM-liigassa
islaplokissa. Pislaploki on lentopall oseura Pihtiputaan Plokin
edustusjoukkue. Kauden 2007-2008 al ussa edustusjoukkue muuitti ni-
mensa Pislaplokiksi. Joukkue nousi SM-liigaan kaudella 2003-2004.
Sini opiskel eetoistavuottaPihtiputaan [ukiossa, mikéon Lentopallolii-
ton tytt6jen alueval mennuskeskus. Sini teki kevaalla pel agjasopimuksen
Plokin kanssa.

Treengja 8 - 9 kertaa viikossa

Pihtiputaalla Sini viihtyy oikein hyvin jaaikaatérkedlle harjoitteluun
riittédmukavasti koulutydn ohella.

- Pihtipudas on oikeen kiva pieni paikkajalukiokin on sopivan pieni.
Koulun puolesta on jérjestetty asuminen ja joukkueen puolesta muu.
Hyvinonkaikki gjateltu valmiiksi lentopalloilijalle, kun opiskelijatéanne
tulee. Junnujoukkueessa pel aaminen tuo hyvaa vaihtelualiigan ohella,
Sini toteaa.

- Urheiluun eli lentopalloon menee paljon aikaa, jaainakin téssalento-
pallolukiossa on se hyva puali, etté harjoittel usta saa kursseja lukiota
varten. llman niité.opiskelu saattaisi ollaaikatiukkatempoista, Sini ar-
velee,

Lukiossaon paljon nuoriapelagjia. He kaikki ovat Pihtiputaan lento-
pallolukiossa opiskeleviatal sielta lahtdisin. Nuorin on 16-vuotias ja
iakk&immét ovat yli 20-vuotiaita.

- Harjoittelemme 8 - 10 kertaa viikossa, noin kaksi tuntia kerrallaan.
Koulugjallaharjoitellaantiistai-, keskiviikko- japerjantaiaamuisin seka
maanantai - iltapaivisin. Muut ovat seuran harjoituksia.

Yleisurheilu kuului lapsuuden harrastuksiin. Sini Saarijérven
urheilukentéll& el okuussa 2002.

LentopalloilijaSini Hakkisen juuret ovat Saarijarvella

Lukio ja Pislaploki yhteistydssa

Pihtiputaan [ukion lentopallolinjaon varsin nuori. Sealditti toimintansa
syksylla1995. Kunta on satsannut lentopalloon mm. avaran Pihtipu-
das-salin muodossa. My6s muut opiskelijapalvelut kunnossa, kuten
asuminen, ruokailut, matkat. L ukion rehtori Pentti R&isénen kertoo,
ettaKoululiikuntaliiton kisoissamitaleitaon tullut niin tyt6illekuin pojil-
le

- Saavuttamien tul osten val ossa sita voidaan pitéatalla hetkella Suo-
men menestyneimpanélentopallolukiona Ei liene montanaisten liiga-
joukkuetta, joissaei pelaisi Pihtiputaan lukion kasvatteja. Lentopallo-
linjallaopiskelee 25 nuortajaon tiettavéasti suurin lentopallolinja Suo-
Valmennuksen huippuosaamisesta vastaa kokopéivéainen ammattival -
mentgjaMika Alanko. Lukiollaon hyvayhteisty® Pislaplokiin, silla
ainakin nelja nykyista lukion tyttoa pelaa Pislaplokin joukkueessa ja
Sini onyks heista. Lisdksi Pihtiputaan [ukiollaon koul ujoukkue, missa
myds Sini pelaa.

Naisten SM-liigassa Pidaploki ontéllahetkellakuudennellasijalla

- SM-liigaon hyvajuttu, etta siihen on annettu mahdollisuus. Kovalla
harjoittelulla pitaa yrittéa pitéa paikkansa sielld, Sini uskoo.
Pislaplokin pdavalmentajaM atti K arjalainen toteaa, ettd Sini kuuluu
ikél uokkansa (1990) lahjakkaimpiin lupauksiin.

- Sini on ahkeraharjoittelija, jokapelaajoukkueelle. Han pystyy pelaa-
maan eri roolgjasekayleispel agjana ettd keski pel agjana. Pelisuorituksista
pa staatasal suusjaasenne harjoitteluun. Sini hoitaaesimerkillisesti myos
kouluasiat, Karjalainen kertoo.



Sini Kisasuojan pihallael okuussa2005.
KUVA: ARTO HYYTIAINEN

Tahti e laannu

Lentopalloilijan raamit omaava Sini harrasti |apsuudessaan hiihtoa, eni-
ten yleisurheilua ja vahan kaikkia muitakin lagjeja. Beachea han pelaa
vieldkin. Sinin &iti Katja Honkonen sanoo, etté palkintokaappi on
taynna mitaleita. Sinilla on piirinmestaruuksia on jonkin verran
kolmiottelusta, viesteistdjakorkeudesta.

- Beachea harrastan vielakin. Kyllamustatuli lentopalloilija heti, kun
sitaaloin harjoittelemaan. Aiti on meitévalmentanut kahdeksan vuotta
jatehnyt hyvaatyotalentopalloilijoiden eteen Saarijarvella. Madraon
lisdéntynyt merkittavasti.

Sini ei tieda varmasti, milloin lukio on takana pain.
- Luultavasti meneeyli kolmen. Olen harkinnut kolmeajapuoltavuot-
ta. Mitéan tavoitteita en ole tehnyt lukion jakeiselle elamalle, mutta
luultavasti tahti ei ainakaan hidastu.

SINI HAKKINEN

Syntynyt: 19.3.1990 Rovaniemell&a

Pituus: 183cm

Kasvattajaseura: Saarijéarven Pullistus

Pelaa: Ensimméisté kautta naisten SM-liigaa
Pislaplokissa Pihtiputaalla, toista kautta Plokin A-
tytdissd ja lukion koulujoukkueessa

Pelirooli: Y leispel agjalkeskitorjuja

Motto: Pité& sy6da, etté jaksaa

Meriitit: Nuorten magjoukkue (U16, U18 jaU20),
kansainvaliset turnaukset, naisten kolme A-maaottelua,
SM-pronssiaB-tyt6t v. 2006, Power Cup—mitaleita
seitseman v. 2000-2007.

Sanna-siskon kanssa C-tyttdjen Beach Volleyn SM-
kultaa.

Tavoite: Mitali SM-liigassa

Arto Hyytidinen



